
Kreiswettbewerb 2025 
Stufe 1 

 
Sozialer Bereich 

Vorurteile 

 

Das Rote Kreuz kann nur Pflasterkleben. 

Vielleicht habe ihr das auch schon mal gehört, aber wer uns genauer kennt, weiß dass das nicht 

stimmt. 

Das ist ein Vorurteil von vielen Menschen denen wir erzählen das wir im JRK sind.  

 

Als kurze Erklärung, Vorurteile sind vorschnelle Urteile – also Ansichten über Dinge, einzelne 

Personen oder Menschengruppen, die man eigentlich gar nicht oder nicht richtig kennt. 

 

Weitere Vorurteile sind z.B.  

Mädchen mögen rosa und Jungs mögen blau. 

Mädchen spielen mit Puppen und Jungs mit Autos.  

Nur Mädchen haben lange Haare. 

Nur Jungs spielen Fußball. 

 

Aber ihr wisst, dass das falsch ist. Es ist nicht schlimm grundsätzlich Vorurteile zu haben. Wichtig 

ist, sich darüber im Klaren zu sein, dass das was man über jemanden oder etwas denkt, gar nicht 

stimmen muss. Hier hilft immer, nachfragen und zum Beispiel Menschen oder Eindrücke 

kennenlernen. Das macht manchmal vielleicht mehr Mühe, als sie nach dem ersten Eindruck zu 

beurteilen, aber es lohnt sich! 

 

Also überlegt jetzt als Gruppe gemeinsam, was ihr anderen Personen sagen könnt, wenn ihr von 

diesen hört, „Das Rote Kreuz kann nur Pflasterkleben“. Was können wir uns noch alles auf die 

Fahne schreiben, also außer Pflasterkleben? Pflasterkleben können wir definitiv sehr gut.  
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Hinweis: 

Da die Stufe 1 evtl. nicht schreiben können, werden die Schiris hier für die Gruppe schreiben und 

oder die Gruppe unterstützen. Wenn der Gruppe die Antworten etwas schwerfallen, können die 

Schiris mit gezielten Hinweisen kleine Tipps geben.  

Beispiele was man auf die Fahne schreiben könnte:  

JRK: Spiel, Spaß, Zusammenhalt, MUNUFEU, Zeltlager, Wettbewerbe, basteln, malen, backen, 

kochen, Gruppenstunden, Gruppenleitung … was man im JRK alles so machen kann. 

DRK: Suchtrupp, Bereitschaft, Bergwacht, Wasserwacht, Wohlfahrt- und Sozialarbeit, 

Blutspende, IKRK, Rettungswagen … alles was das DRK so zu bieten hat. 

 

Materialliste 

- Kugelschreiber 

- Notizpapier 

- je Gruppe eine Fahne in A3  
ausgedruckt 

 

Erwünscht ist die Entstehung eines gruppendynamischen Prozesses, an dem alle gleichermaßen 

beteiligt sind.  

Das Feedback für die Gruppe sollte sich deswegen auch auf die Zusammenarbeit beschränken 

und diese hervorheben. 

Bewertung 

 Pro genannte Tätigkeit oder Fähigkeit 2,5 Punkte max. 50 Punkte 

 

 Zusammenarbeit   max. 50 Punkte 

  Gruppen auftreten insgesamt (vor, während und beim verlassen? 

  ist die Gruppe Motiviert? 

  hat die Gruppe sich gemeinsam abgesprochen? 

  haben alle was zur Aufgabe beigetragen? 

  wird jeder einzelne Unterstützt und sind nett miteinander umgegangen? 

  darf jeder ausreden? 

  gab es Streit? 

  wie wurde mit Misserfolgen umgegangen? 

 Insgesamt  100 Punkte  

 


